
  
 

1 
  Rev. 1 from 2022-09-01 

Regler och anvisningar för Upplands 

Tävlingar  

 

UDF:s Tävlingsbestämmelser  
     

 

 
 

 

Innehållsförteckning 
Tävlingsregler 

1. Tävlingsarrangemang  

2. Rekord  

3. Deltagare 

4. Spel och Redskap  

5. Sanktionsbestämmelser  

6. Resultatlista 

7. Domare  

8. Protest 

9. Licenskrav 
 

Sanktionsanvisningar 
1. Allmänt  

2. Sanktionsansökan 

3. Inbjudan 

4. Anmälan 

5. Klasser  

6. Sanktionskategori 

7. Deltagare 

8. Lottning  

9. Seedning 

10. Startordning 

11. Klädsel 

12. Tävlingsledning 

13. Spellokal  

14. Finalspel 

15. Anmälningsavgift 

16. Priser och prisfördelning 

17. Resultat 

18. Rankingpoäng 

19. Force Majeure 

Poolspel – några rekommendationer 
 

 

 

 

 

 



  
 

2 
  Rev. 1 from 2022-09-01 

Regler och anvisningar för Upplands 

Tävlingar  

 

 

 

 

 

 

Tävlingsregler 
1.  Tävlingsarrangemang 

1:1  För tävlingarna är UDF:s styrelse (TK) kontrollerande organ. Arrangör utses

 av TK och arrangerande klubb/förening skall genomföra tävlingen på av TK

 fastställda datum. Spelplats skall vara godkänd av TK. 

1:2  Arrangören ansvarar för att tävlingen spelas på lämplig spelplats samt att det

 tydligt framgår vem som är tävlingsledare och funktionär. 

1:3  Inbjudan till av UDF:s arrangerade sanktionstävling skall vara publicerad/utlyst minst 4 

veckor före anmälningstidens utgång. I inbjudan skall anges: sanktionskategori, klasser, 

spelsätt, spelplats, speldatum, anmälningstidens utgång, starttid samt anmälningsavgift. 

Om vissa speciella regler gäller i tävlingen t ex "Wild Cards", skall detta vara angivet i 

inbjudan. Inbjudande förening eller arrangör skall ange kontaktman för tävlingen samt 

hur denne kan nås, telefon, epost, mm. Sanktionstävling skall på affisch, tidningsannons 

samt inbjudan bära UDF:s emblem. Anmälan till rankade klasser är giltig endast om 

licensavgift erlagts. 

1:4  Spelare, medlem eller annan som stör spelet, andra spelare eller den allmänna ordningen 

eller i övrigt uppträder olämpligt vid tävling, kan bli bestraffad enligt följande: 

1:4.1 Tävlingsledning kan besluta om avhysning från spelplatsen och/eller uteslutning ur 

tävlingen. Har tävlingsledning fattat beslut av ovan nämnda karaktär skall skriftlig 

rapport inskickas till förbundet senast inom åtta dagar från tävlingens avslutande. 

1:4.2 Förbundsstyrelsen kan när en skriftlig anmälan inkommit, inom föreskriven tid från 

antingen tävlingsledning eller enskild medlem, besluta om bestraffning i enlighet med 

UDF:s riktlinjer för bestraffningsärenden. 

1:5  Antalet rekommenderade banor bör inte understiga en bana per tio matcher. 

1:6  Arrangör ansvarar för att det i samband med matchupprop och prisutdelning

 anger dartspelarens fullständiga namn och föreningstillhörighet. 

 

1:7 Spelsätt 

 I stege efter poolspel och vid rak stege ska följande antal set spelas i samtliga klasser   

Antal start Mer än 32 Mindre än 31 

Final  11 9 

Semifinal 9 7 

Övriga matcher i stegen  7 7 
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2.  Rekord 

2:1  För att en tävlingsprestation skall kunna betraktas som Uppland och/eller svenskt 

rekord, måste nedanstående kriterier vara uppfyllda: 

2:1.1 Tävlingen skall ha varit godkänd eller arrangerad av UDF. 

2:1.2 Tävlingen skall ha varit utlyst senast 4 veckor i förväg, se § 1:3. 

2:1.3 Matchprotokoll som styrker rekordprestation skall undertecknat, av skrivare/bandomare, 

motspelare samt en person ur tävlingsledningen, insändas till TK. 

2:2  Innan matchprotokoll enligt § 2:1.3, insänds till TK måste tävlingsledning 

 kontrollera att spelaren vid rekordtillfället varit licensierad och att 

rekordprestationen utförts i enlighet med förbundets tävlingsbestämmelser och/eller 

övriga anvisningar. Skulle TK vid granskning av en rekordprestation finna att innehållet 

i föregående stycke inte uppfyllts, kan prestationen komma att gå miste om officiell 

status. 

 

 

 

3.  Deltagare 

3:1  Oavsett om tävlingsledning använder sig av matchupprop och/eller schemalagda 

starttider, skall spelare inställa sig till spel vid aktuell bana inom 5 minuter efter 

upprop/tilldelad starttid, annars förlorar vederbörande på Walk Over (WO). Vinst på 

WO skall anses som vinst i det avseendet att rankingpoäng skall utges. 

3:2  Tävlande äger rätt att övningskasta högst 6 pilar omedelbart före start på "sin" 

tävlingsbana. 

3:3  Vid scenspel i tävlingar nämnda i § 5:1, skall spelare bära vårdad klädsel. 

3:4  Pristagare har närvaroplikt vid prisceremonier. Vid eventuellt uteblivande förlorar 

vederbörande det han/hon vunnit. Tävlingsledning kan dock om särskilda skäl talar för 

detta ge spelare dispens från närvaroplikt. 
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4.  Spel och redskap 

4:1  Darttavlan skall placeras med sektor 20 rakt uppåt, så att höjden längs lodlinjen mellan 

tavlans mitt och golvet mäter 173 cm. Kastavståndet skall vara 237 cm, räknat från 

tavlans framsida till kastmarkeringens bortre punkt. Avståndsmarkeringen, minst 3,8 cm 

hög planka, som placeras på golvet, bör vara 90 cm lång, dock minst 61 cm och parallell 

med tavlan och får inte beträdas. Utrymmet runt banan skall vara så tilltaget att spelare 

inte störs av medspelare eller fasta inventarier, och takhöjden sådan att kastbanan inte 

påverkas. Dessutom skall darttavlan överensstämma med WDF:s regler. 

4:2  Tavlan skall belysas av minst en separat ljuspunkt, helst två. Belysningen skall vara så 

placerad att spelet inte störs och spelaren inte bländas på återvägen tillkastmarkeringen. 

Ljusring som placeras runt tavlan är oftast godkänd, men bedöms av TK. 

4:3 Dartpilar får vara av fritt utseende och materiel. Längden begränsas dock till längst 15 

cm, utan flights. Vikten skall vara lägst 12 gram och högst 55 gram. Längden på flights 

får inte överstiga 15 cm. 

4:4  Spelare som önskar kasta pil eller pilar från endera sidan av avståndsmarkeringen måste 

stå bakom en i sidled obegränsad tänkt förlängning av denna markering. 

4:5  Kastomgång omfattas av tiden från det att motspelaren avlägsnat sina tre pilar till dess 

att Du avlägsnat Dina tre pilar. Kastomgången skall utan onödigt dröjsmål påbörjas och 

genomföras. Under kastomgång får spelare inte lämna banan t ex för kaffedrickande 

mellan kasten. Om en spelare kastar mer poäng än vad som erfordras för att komma till 

exakt noll poäng eller om det återstår en poäng, avbryts kastomgången och spelaren står 

kvar på det poäng antal han/hon hade efter sin föregående kastomgång. Poäng för varje 

kastomgång skall tydligt anges för båda spelarna på ett för ändamålet avsett protokoll 

eller krittavla. Kvarvarande poäng anges till höger om kastpoängen efter varje 

kastomgång. 

4:7  Spelare vid avståndsmarkeringen har rätt att när som helst under kastomgången fråga 

skrivaren eller bandomaren, hur mycket poäng han/hon har kastat, eller fråga hur 

mycket poäng han/hon har kvar. Däremot får spelaren inte av någon ges råd om hur 

han/hon skall "gå ut", undantaget egen dubbelpartner. 

4:8  Kastordningen avgörs genom middling. Närmast bulls-eye börjar alla ojämna set. Vid 

träff utanför bulls-eye så skall pilen sitta kvar i tavlan, och den spelare som är närmast 

vinner middlingen. Vid träff i enkel (25) eller dubbel (50) bulls-eye så skall pilen tas ur 

tavlan innan nästa spelare middlar.  

Då middling avgör kastordningen så förblir kastordningen sådan genom hela matchen, 

vilket betyder att den som startar första set/ben, även är den som startar ett eventuellt 

avgörande set/ben. Avgörandet om vem som börjar middla är den spelare som står först 

i lottningen. Vid lika middlingsresultat startar man middlingen växelvis. 
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5.  Sanktionsbestämmelser 

5:1  Upplands Dartförbund (UDF) publicerar sin officiella tävlingskalender via webbsidan. 

UDF:s tävlingskalender skall anpassas till SDF:s och i största mån WDF:s 

tävlingskalender. 

5:2  UDF:s rankingpoäng erhålls i av UDF:s godkänd tävling. 

5:3  UDF:s rankingpoäng utdelas enligt ”Bestämmelser - rankingpoäng”. 

5:4  Sanktionsavgift utgår ej. 

5:5  Arrangör av sanktionstävling skall annonsera på UDF:s hemsida. 

5:6  Spelområde vid tävling skall vara rök- och konsumtionsfri förutom kranvatten. 

5:7  Banorna vid sanktionstävling skall vara uppställda med minst 150 cm 

mellanrum (från Bulls Eye till Bulls Eye). TK kan i undantagsfall medge dispens från 

nämnda krav. 

5:8  Utöver vad som stadgas i denna paragraf, har arrangör av sanktionstävling, 

skyldighet att rätta sig efter de anvisningar för sanktion som TK årligen fastställer. 

 

6.  Resultatlista 

6:1  Fullständig resultatlista (inkl. startlista) skall rapporteras på dartstatistik.se, inom 24 

timmar efter tävlingen. 
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7.  Domare 

7:1  Varje sanktionerad tävling skall ha en överdomare som utses och godkänns av

 UDF:s TK. 

7:2  Varje match i tävling bör ha en bandomare. Bandomaren ansvarar för att UDF:s 

tävlingsbestämmelser efterlevs under matchen. Bandomaren kan även fungera som 

skrivare eller anlita annan person som skrivare. I det senare fallet är det bandomaren 

som meddelar spelaren kastomgångens poäng och kvarvarande poäng. Eventuella 

protester mot bandomare/skrivare måste lämnas före matchen. 

7:3  Samtliga finalmatcher i sanktionerade tävlingar skall ha både bandomare och skrivare. 

Skrivaren ansvarar för att rätt poäng noteras på särskilt protokoll. Det åligger skrivare 

att inte röra sig, titta på spelaren eller på annat sätt störa spelaren under pågående kast. 

Tävlande äger rätt att protestera mot tillsättning av skrivare. Skrivare kan av bandomare 

bli utbytt då han/hon på grund av felräkningar eller annat uppenbart stör matchen. 

7:4  Vid förlust ska förlorande spelare/spelarna skriva nästkommande match. Om spelare 

vägrar eller inte infinner sig till match för skrivning, har tävlingsledningen rätt att stänga 

av spelaren/spelarna resten av tävlingen, om inte särskilda skäl till avvikande kan 

styrkas. Spelarens/spelarnas namn, reg.nr. klubbtillhörighet ska skickas in till TK för 

vidare behandling av ärendet ifall avstängning från nästa sanktionstävling är aktuell. 
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8.  Protest 

8:1  Protesträtt tillkommer samtliga licensierade spelare och registrerade föreningar. 

8:2  Protest mot kastomgångens resultat ges muntligen till skrivare/bandomare innan spelare 

påbörjar nästa kastomgång. Skrivare/bandomares beslut i frågan gäller. 

8:3  Protest mot set/ben ges muntligen till skrivare/bandomare innan nästa set/ben börjar. I 

övrigt se § 8:2. 

8:4  Protest mot matchresultat ges muntligen till överdomare innan berörda påbörjar ny 

match. Överdomares beslut gäller. 

8:5  Protest mot resultatlista ges muntligen till överdomare före prisutdelning. I övrigt se § 

8:4. 

8:6  Protest mot uppförande ges muntligen till överdomare. I övrigt se § 8:4. 

8:7  Övriga protester inlämnas till UDF:s TK för handläggning. 

8:8  För skriftliga protester gäller att de skall vara UDF:s TK tillhanda senast åtta(8) dagar 

efter tävlingstillfället. 

8:9  Protester mot TK:s beslut görs till UDF:s årsmöte, antingen som motion (skriftligen) 

eller under behandling av verksamhetsberättelse (muntligen). 

 

9. Licenskrav 

9:1  Spelare skall vara licensierad i förening, enligt § 5 i UDF:s stadgar samt ha fullgjort sina 

stadgeenliga skyldigheter i UDF för att få deltaga i sanktionerade tävlingar/seriespel. 

Undantag gäller för DR-tävlingar, där det endast krävs medlemskap i SDF. Junior är 

man till den dag man fyller 18 år. Berättigad att ställa upp i klassen U-25 är man från 

den dagen som man fyller 18 år till dess att man fyller 25 år. Berättigad att ställa upp i 

klassen Oldtimers är person som fyllt 50 år. Spelares licens gäller för det spelår avgiften 

erlagts, dock tidigast från den dag avgiften erlagts. Avgift för junior är f n 0 kr. Om 

särskilda skäl föreligger kan FS besluta om undantag. Licenskrav (UDF el SDF) 

föreligger för följande klasser: herrsingel, damsingel, U-25 (flick- resp. pojk), 

juniorsingel (flick- resp. pojk), oldtimersingel (herr- resp. dam), herrdubbel, damdubbel, 

juniordubbel samt oldtimerdubbel. 

9:2  Licensieringsavgiftens storlek fastställs på förbundets årsmöte i enlighet med UDF:s 

Stadgar. 

9:3  Licensiering görs årligen för perioden 1 augusti-31 Juli. 
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Sanktionsanvisningar 

1. Allmänt 

 För sanktionerade tävlingar gäller UDF:s tävlingsbestämmelser. Endast tävlingar 

arrangerade av TK godkänd arrangör kan erhålla UDF:s sanktion. I fall att extern 

arrangör anlitas skall ändå UDF/förening vara officiell arrangör och ha det yttersta 

ansvaret för tävlingen. 

 

2. Sanktionsansökan 

Ansökan om sanktion görs i enlighet med av UDF:s TK meddelade anvisningar och 

innebär skyldighet att följa UDF:s tävlingsbestämmelser, sanktionsanvisningar och 

övriga av UDF meddelade anvisningar. 

Sanktionsansökan bifalles/avslås av UDF:s TK och beslut skall meddelas den 

sökande senast 30 dagar efter ansökningstidens utgång. TK:s beslut kan överklagas till 

FS.  Ansökan till DR-arrangemangen säsongen 2019/20 skall vara UDF:s TK tillhanda 

senast en (1) månad innan tävlingen skall gå av stapeln. Arrangör av sanktionstävling 

skall annonsera om tävlingen på UDF:s hemsida. Ansökning görs via UDF:s hemsida. 

I Samband med ansökan ska den som är ytterst ansvarig för tävlingsarraangemanget 

godkänna TK:s tävlingsbestämmelser för verksamhetsåret 

 

3. Inbjudan 

 Inbjudan, affisch eller annons till av UDF sanktionerad tävling skall innehålla 

tävlingsnamn, plats, kontaktperson, tävlingsdatum, klasser som ingår. Den skall även 

innehålla startavgifter och sista anmälningsdag. Den kan även  

innehålla annat som kan vara av intresse för deltagarna. Den skall vara försedd med 

UDF:s emblem. 

 

4. Anmälan 

 Föranmälan bör ske minst en vecka före tävlingshelg.  
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5. Klasser 

 En av UDF sanktionerad tävling skall minst omfattas av klasserna herrsingel, 

 damsingel, U-25 (pojk- resp. flick), pojkjuniorsingel, flickjuniorsingel,  

oldtimersdamsingel och oldtimersherrsingel. Undantag från detta skall godkännas av 

TK (gäller oftast JS och OT). Är det fler än 3 flickor i juniorsingeln skall dessa utgöra 

en egen klass, är det minst 6 damer i oldtimerssingel skall dessa ha en egen klass. Om 

osanktionerat spel skall få förekomma i anslutning till sanktionerat spel, skall det 

osanktionerade spelet bedrivas på avskild plats, så att det inte stör det sanktionerade 

spelet.  

 

Poolspel 

• 2-48 spelare 8-11 banor 

• 49-64 spelare 12-16 banor 

 Vid 5-mannapooler spelas dessa med 3 x 501. 

 

6. Sanktionskategorier 

 

7. Deltagare 

Resultatlista skall vara dartstatistik.se tillhanda inom 24 timmar efter tävlingens 

genomförande. 

 Se vidare pkt 19. 

 

8. Lottning 

Lottning och seedning skall utföras enligt anvisningar från UDF:s TK. Seedning skall 

ske enligt senaste uppdaterade rankinglista, vilken erhålls genom UDF:s TK. Lottning 

bör ske med ett datorbaserat lottningsprogram så att slumpen avgör spelschemat. 

 

9. Seedning 

Seedning görs vid sanktionerade tävlingar. Bedömning av vilka spelare som skall seedas 

görs m h a resultat/rankingtabell gjorda över en viss tid, där resultat närmast i tiden 

väger tyngre än ”gamla” resultat. Vid eventuella tillfällen där man inte kan skilja två 

spelare åt skall en objektiv bedömning göras. Deltagarantalet styr antalet seedade i 

respektive klass enligt följande tabell: 

 Antal start Seedade 

 < 33   4 spelare 

 33-64     8  spelare 

 65-128   16  spelare 

 >128   32  spelare 
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10. Startordning 

 Middling, se 4:8 

11. Klädsel (dresscode) 

 Vårdad klädsel, vilket innebär: 

 

• Kort- eller långärmad Skjorta/blus/piké tröja (detta gäller även klubbtröjor). Vanlig t-

shirt, eller linne är inte tillåtet. Inget ärmlöst tillåtet. 

• Mörka långbyxor/mörk kjol. Om kjol kortare än knä-längd, ska det även användas 

leggings/strumpbyxor under, heltäckande och i mörk färg. Shorts är inte tillåtet. Jeans är 

ok så länge de är hela, rena och mörka utan slitningar/färgskiftningar. Ben alltid täckta, 

undantaget knälång kjol eller kjol samt tights som går över knäna.  

• Skor skall vara slutna och enfärgade i mörkt material. Sandaler/träskor/tofflor/öppen tå 

är inte tillåtna. 

• Keps, eller annan huvudbonad, som inte måste bäras p.g.a. religiösa och/eller 

medicinska skäl, är inte tillåtet.  

 Det är dock slutgiltigt upp till överdomaren att avgöra vårdad klädsel. 

 Protester mot överdomarens beslut kan lämnas till TK. 

 

12. Tävlingsledning 

 Sanktionerad tävling skall ha en av UDF:s TK godkänd överdomare och 

 tävlingsledare. Namnen på dessa båda skall anslås i anslutning till 

 Sekretariatet. Överdomaren och tävlingsledaren får inte deltaga i tävlingen. 

 

13. Spellokal 

Spellokal skall vara rymlig och får inte vara utsatt för störande element (solljus, blåst 

m.m.). Spellokal för sanktionerad tävling skall rymma minst 16 banor dispens för 

mindre antal banor ges av TK. Avståndet mellan banorna (bulle till bulle) skall vara 

minst 150 cm. Sekretariatet skall ha tillgång till högtalaranläggning som täcker samtliga 

spelutrymmen samt huvudsakliga uppehållsutrymmen. 

 

14. Finalspel 

Inget annat spel bör förekomma samtidigt med finalspel. Finaler bör inte avgöras 

samtidigt. Dispens kan göras vid ev tidsbrist. 

 

15. Anmälningsavgift 

 Från och med säsongen 2023/2024 är det följande anmälningsavgifter som gäller: 

 Herrsingel, Damsingel, Oldtimer dam och herr, U-25; 150 Kr  

 Herrdubbel, Damdubbel och mixdubbel; 250 kr per par  

 Junior 100 kr 

Hedersmedlemmar måste betala anmälningsavgift på alla dr tävlingar förutom på 

Distriktmäskerskap då hedersmedlemmar har fri anmälningsavgift i singelklasser   
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16. Priser och prisfördelning 

 Prisstege ska fördelas enligt följande: 

 

 Herrsingel, Damsingel, Oldtimer dam och herr, U-25: 

 100 kr av varje anmälningsavgift går ut i prispengar. 

 15 kr av varje anmälningsavgift går till arrangören  

 15 kr av varje anmälningsavgift går till dartconnect    

 20 kr av varje anmälningsavgift går till rankingslutspelet 

 

 Herrdubbel, Damdubbel och Mixdubbel: 

 200 kr av varje anmälningsavgift går ut i prispengar 

 25 kr av varje anmälningsavgift går till arrangören 

 25 kr av varje anmälningsavgift går till dartconnect  

 

 Junior: 

 70 kr av varje anmälningsavgift går ut i prispengar 

 15 kr av varje anmälningsavgift går till arrangören  

 15 kr av varje anmälningsavgift går till dartconnect  

  

 

 

17. Resultat 

Resultaten i de sanktionerade klasserna skall rapporteras till dartstatistik.se,  i enlighet 

med UDF:s Tävlingsregler § 6:1, inom 48 timmar efter tävlingens genomförande.  

 

 

 

 

18. Rankingpoäng 

 Rankingpoäng fördelas på följande sätt vid tävling sanktionerad av UDF.  

  

 
Antal 

start 

1:a 2:a 3-4 5-8 9-16 17-32 33-64 

<15 6 4 2     

16-31 10 6 4 2    

32-63 16 10 6 4 2   

64-127 24 16 10 6 4 2  

128-255 32 24 16 10 6 4 2 

256-511 40 32 24 16 10 6 4 

>511 48 40 32 24 16 10 6 

 

Vid DM Får man poäng enligt närmast överliggande startantal (ex. vid 60 start utdelas 

rankingpoäng enligt startantal 64-127, men endast till dom 16 bästa)  
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19. Force Majeure 

TK förbehåller sig rätten att ändra och göra tillägg i dessa regler under pågående 

säsong. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poolspel – några rekommendationer 

 Om arrangör använder sig av poolspel bör följande beaktas: 

• En pool ska så långt som möjligt innehålla minst fyra spelare. Om en pool innehåller 

tre spelare ska vinnaren från första matchen stå kvar. 

 • Från varje pool skall minst två spelare gå vidare till slutspel. 

• Vid uträkning av placering i poolgruppen gäller i första hand matchskillnad, i andra 

hand set skillnad, där flest vunna set gäller vid lika resultat, och i tredje hand inbördes 

möte. 

 • Ettan och tvåan från samma pool skall i slutspelet utlottas på varsin halva. 

 • Poolvinnarna skall – om möjligt - i sin första match i slutspelet slippa att, iförsta hand 

kvala, och i andra hand möta annan poolvinnare. 

 Vid 5 spelare spelas en 5-mannapool 3 x 501 och 4 st spelare vidare. 

 

 

 

Bilaga – riktlinjer för uttagning till distriktslag 

UDF:s TK ansvarar för uttagning av UDF:s lag i samband med Sweden Cup och andra 

likvärdiga tävlingar. 

 Vid uttagning skall hänsyn tas till: 

 1. Bra lagspelare och ett föredöme vid såväl matcher som utanför banan. 

 2. Kvalificerade till DR och/eller Riksrankingfinalspel. 

 TK kan besluta om eventuella undantag från ovanstående. 


